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Bugee!

Ce tutoriel est commun aux 2 opérations (“Bougez! C’est I'été”
et “Rentrée=Bougez!”), seuls les rétroplanning et visuels
différent.

Cliquez ici, pour télécharger et personnaliser vos supports de
communication.

RENTREE

Cliquez ici, pour avoir un modéle d'article de presse. @ /

priges]

Cliquez ici, exemple interview TV locale.

Afin de soutenir les clubs dans I'animation de leur territoire en vue des Jeux de Paris et d’‘accompagner le grand
public vers une découverte ou une reprise de l'activité physique, la F.F.TRI. engage une action nationale intitulée
“Bougez!”, pour laquelle il est important de déployer une communication a I'échelle de votre territoire. Cette
action est déclinée en 2 opérations: “Bougez! C’est I'été” et “Rentrée=Bougez!”.

Voici une présentation des différents outils a mettre en place, quelque soit I'opération.
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https://www.fftri-communication.com/bougez
https://www.sudouest.fr/lachainetv7/emissions/l-instant-bien-etre/videos/2021/09/21/qqpl5pu

Bugee!

1.1.

Les principaux outils que je peux utiliser :

Quels outils ? (Essentiel)

ou?

Comment ?

Quand ?

Support de communication

personnalisable a disposition :

L] Flyers

[ Affichages

[J La presse locale (Presse
Quotidienne Régionale)

[J Un email personnalisé
dédié aux adhérents

[J Post Facebook/

[J Commerces

U] Lieux de
passages

[J Forum des
associations

[J Complexes
sportifs

[J Le site internet

(] Les réseaux

[J Déposer mes flyers, affiches sur les lieux publics

LJ Préparer un article pour la presse locale

[J Utiliser et vous approprier la banniére fournie par
la F.F.TRI sur vos sites

[J Envoyer une newsletter @ mes adhérents pour
qu’ils communiquent l'information a leur

entourage

[J Proposer une opération de parrainage incluant

A partir du mois
- d’avril pour
Bougez! C’est

I'été
- d’aoiit pour
Rentrée=Bougez!

cf s'inspirer du
plan média

Instagram . au moins une deuxiéme personne (réduction /
sociaux de
[J Couverture Facebook séance gratuite...)
votre club
Ce tuboriel a pour But de vous accompagner of opfimiser vos ackions de communication.

T0 vous appartiont de vous U'qppropnier.




Bugee!

Quels outils ?
(secondaire)

Comment ?

Quand ?

(J Radio locale
[J Tv locale

[J Communauté virtuelle (Whatsapp, Messenger...)
Création d’un groupe spécial “Rentrée Bougez”
(envois des bons plans, évenements du club, programme

d'entrainement...)

[J Préparer un message pour la radio locale

[J Cliquez_ici, exemple interview TV locale

A partir du mois
-d’avril pour Bougez! C’est
I'été
- d’aolit pour
Rentrée=Bougez!

cf s'inspirer du plan média

&%Maww&mmwdopﬁm acfions de communicafion.

T0 vous appartiont de vous U'qppropnier.



https://www.sudouest.fr/lachainetv7/emissions/l-instant-bien-etre/videos/2021/09/21/qqpl5pu

Bugee!

Quels outils ?

Quel interlocuteur ? ou? Comment? Quand ?
Support de . [J Mairie Trouver des relais de
.. [J Maire
communication . L
A . . . [J Métropole communication : R . .
personnalisable a L] Adjoint au Maire A partir du mois

disposition :
[J Plaquette de

(] Directeur des

sports

[J Intercommunalité

[J Agglomération...

(] Relais sur les

plateformes et

- d’avril pour
Bougez! C’est I'été
- de juin + relance

présentation i réseaux sociaux de la fin aodt
[J Elu Chargé aux pour
collectivité , ,
L] Flyers sports Rentrée=Bougez!
[J Affichage
[J Texte [J Chargé des Jeux ffichag
] numeérique,
personnalisable/ 2024...
. . piétonne...
modeéle d'article
[J Newsletter
[J Journal municipal
&%Maww&mmwdopﬂmmw&om&mmmwom

T0 vous appartiont de vous U'qppropnier.




Bugee!

Quels outils ? Quel interlocuteur ? ou? Comment ? Quand ?
Support de [J Référent [J cpos Création d’une base de
communication X . ,
. N sport-sante [J Comités données :
personnalisable a -
disposition : [J DRH / Délégué d’entreprise [J Le bon interlocuteur
. ) A partir du mois de
[J Plaquette de syndical [ Associations [J Adresse e-mail ’p .
- d’avril pour Bougez!
présentation [J Président(e)/secré locales (non (] Possibilité de créer Cest l'été
i . . - de juin + relance fin
L] Flyers tariat sportives) un partenariat aodit
[J Un email privilégié : ex, des pour
L ) o Rentrée=Bougez!
personnalisé dédié créneaux spécifiques
aux partenaires pour le personnel des
entreprises

&%MawwlﬁmmWZJWM.m&m.
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Petit rappel :

ez. -

2.1.

peuvent donc jouir des droits attachés au

de communication

Label Terre de Jeux :

Label Terre de Je

la F.FTRI est labellisée Terre de Jeux 2024, les clubs participants a l'opération

ux.

A partir de cette carte interactive, vous pourrez visualiser si votre collectivité est labellisée:
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238 vues
Publié il y a 44 minutes

PARTAGER  MODIFIER

~ " Tous les éléments

Clermont triatl

TRICASTIN TRIATHLON CLUB

Rillieux Triathlon
VICHY TRIATHLON

LaV m Triathlon

MONTLUCON TRIATHLON

Triathlon club

Asav triat
Triathlon Macon club
CREUSOT TRIATHLON
DOLE TRIATHLON
LURE Triathlon

Pays

Triathlon

TRI VAL DE GRAY

NE TRIATHLON

DIJON TRIATHLON

Retrouvez ici

Filtrer

[[] région

["] pépartement

[7] Collectivités d'Outre-Mer
[] epci

D Commune

[[] Fédérations sportives
["] cros

[] coos

[7] cTos

D Associations sportives

[] Ambassades

A
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CLUBS RENTREE ? BOUGEZ !

AQUAVELOPODE

de Montbeliard Triathlon

de vous

TERRE DE JEUX.

GALLES U vy e
Bristol Londres Rotterdam % ™ ponmund
cadir © = S AN Esseno ©
- oAnvets™, {  oDiisseldorf
Southampton gighton } Brux.elles fﬂ. i
° B e 2 L Cologne
s L7 Uki"%e'glque A Francfort-¢
"\:\N\—w\l'wﬂ e PR 3 /Z ,,,r ‘4
- o Luxer_nrbourg e
uernesey o
Jersey o e Karlsru
s R
Brest 2 B Siras o
Rennes %ﬁl’v T
L4 3
Angers
Mantag  © Tours s
e
y
oy B Lot
) France
‘La Roche "B i
R " ke
imones C\nn‘%&"-ﬂanﬁ ¢
Golfe de g,
Sase %, Grenoble (‘/?
% i % ’
Ew!g;ux L
o 3 !
- {
g = v
jijon Toulé)use Mont sems; 'r b [igmez & CO
¥ Bibao . i ¥
xdo O Saint.Sébastien < Marse B
Pamwune»\_g!ﬂ . .
Leon Vitoria-Gasteiz e \A\-\ d g
L or\rfe\_r’ T
GELDHB
dols Saragos:
+ B gosse Barcelone
. Tarragone
I ° Google My Maps
Narndac narianranhiniias 2079 CanRasic MERKE (BAANGY Cannls Inet Gannr Nasianal | frnditinne dusilioatinn | 100

I'ensemble des structures Terre de Jeux :

ouncera k> g - vioondécen Diisséldorf

Exerer Southampton. Brighton __ secgucfe {Asthen ggnn. Ao Thildingen 4/ Sochsen] L Hibere Cees)
vmsmm 0 Belgie /. P Chemnitz inojewsdinuo,
Pwmwm Belolauert Koblera - 1es%e" Severcrapad < opolsiie
Belgier @ Fraha’ " Severofjchody. -8
o a
,.1\ Frankfurt am . S
Main CWirsburg i esko, @ 5
Slemsey S, 3 4 Pizen Stecni Moravd
Manriheim o incadpad i i
Narnberg Jihozdpad e 2lin Az
Karléruhe Bayérm. ¢
Grond est J | Coske,
Bader wirtiemperg 11905120 Budéjovice
< Augsburg . 3
Frelourg Uim ien -
mme-sgau 2 Goerosierieich & Bratisiava
T Munchen ; TS
B, Sefort xmu AR saitburg  Osterreich i e
<hingers Bourgogne. Freh -8 .
= mfathel
[ “Besangan « Tirol S SoriBaney
France Schweiz/
Suisse/Svizzeral ot X
3 usznne Svizra g
=4 © -
La Rochelle Clermont. g - L2 Slovenija %
Golfe de Gascogne /. & saes Fartand Panregh AP yarcde . Udine e
Golfo de Gichambery, Novaral ST0TelE % st ot
Vizcaya, ) < Verona | Venezia o Osie
| A v Pidsenzd Rijeka
Bordeauxs Alessindria o
- paima Bologna Banja Luka | | Tugla
@ Cittadisan Hrvatska
#iou Gemwa
msnuh Marino \ o Bosuap ot goi
zuf onam o N o
— irenze® e N\ Mt
7 Santander s, Jescene o
Uiess s s
\
Lé6n Burgos ~ " Tt

Iemwan&ud&m approprier.

mnwwéorﬁlm»mwﬁom&wmmwafwn


https://terredejeux.paris2024.org/
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1TThl200pAwECsc_Df_Cjrbar8a3ZNBoB&ll=47.00017657045555%2C7.004767010704472&z=6
https://terredejeux.paris2024.org/
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2.2. Plateforme pour personnaliser mes supports de

communication

Ici, je peux trouver :

[J Ce tutoriel

[J Le mode d’emploi

[ Télécharger la fiche d’inscription “Rentrée = Bougez !”
[J Télécharger I'ensemble des séances

[J Modéle type d’un article et d’un courrier

[J Personnaliser mes flyers et affiches

[J Personnaliser ma plaquette de présentation

[J Personnaliser les bandeaux pour mes réseaux sociaux

Bzl §

Présentation Téléchargez le mode d'emploi Téléchargez vos fiches séances club

Flyers/Affiches personnalisables (pdf) | Cliquer sur=+

Publications personnalisables pour les réseaux sociaux (jpg) | Cliquer sur =

Ce tubonicl M&m o’zﬁnwm‘ iser vos aclions de communication.
L Iemwarw&me'ww


https://www.fftri-communication.com/bougez

mars

Mai

juin

ACTION/MOIS

S3 | S4

S1

S4

S1

S2

S3

S4

S1

S2

S3

S4

Contacter les collectivités

Affichages commercants / espaces publics

sportifs

Affichages info piétons (voir avec sa

collectivité)

Distribution Flyers

Publications / Bandeaux sur les réseaux

sociaux

Presse locale

La radio/ TV locale

Site internet du club

Opération parrainage

Emailing : invitation des entreprises locales

Emailing : invitation associations locales

Créer une communauté avec les inscrits

&Wuw‘uf&m
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approprier.




" RENTREE %

Rentrée=Bougez! ’-@} /)w///m n

Juin Juillet Aoit Septembre Octobre

ACTION/MOIS
S3|S4)S1|S2]|S1]|S2|S3|S4]|S1]S2|S3|S4|S1]S2]SsS3

Contacter les collectivités

Affict ! bli
sportifs

Affichages info piétons (voir avec sa

collectivité)

Distribution Flyers

Publications / Bandeaux sur les réseaux

sociaux

Presse locale

Forum des associations

La radio/ TV locale

Site internet du club

Opération parrainage

Emailing : invitation des entreprises locales

Emailing : invitation associations locales

Créer une communauté avec les inscrits

Ce tubonicl M&vows o’ﬁnww' iser vos aclions de communication.
L Iemwnrﬁu&&me'ww




